
HGPO – O’Sullivan  
Tests d’hyperglycémies provoquées 

 

 
 
Indications : 
Tests fréquemment demandés dans le cadre d’un suivi de grossesse, entre la 
24ème et la 28ème semaine d’aménorrhée, dans le dépistage du diabète 
gestationnel. Attention à l’intitulé de la demande ! 

•  « O’Sullivan 75g » 2h ou « HGPO 75g »  LE PLUS FREQUENT et le 
seul recommandé par les protocoles  

 
Effets indésirables possibles : 
Nausées, sensation de malaise, vomissements (en cas de vomissement, 
l’examen sera annulé car les résultats seraient biaisés) 
 
Conditions de prélèvement :  
On prélève d’abord la glycémie à jeun (sur tube GRI S - fluoré) 
 

- On fait boire à la patiente les 75g de glucose 
- Elle reste au laboratoire assise  (elle peut aller aux toilettes) en n’ayant le 

droit de ne boire que de l’eau si elle en veut. Elle ne peut partir « se 
balader » puis revenir car toute activité physique entrainera une 
consommation d’énergie et donc de sucre, ce qui faussera le résultat des 
analyses 
 

On prélève ensuite sur tube GRIS : 
- La glycémie à 1h 
- La glycémie à 2h  

 
 

Important : Bien identifier chaque tube en mettant bien 
« T0 » (ou « à jeun ») 

« T60 » ou « 1h » 
« T120 » ou « 2h » 

Ou, si vous êtes au laboratoire, utiliser les étiqu ettes pré-imprimées  
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